
編集・発行  
〒144-0033 大田区東糀谷 1-14-14 

社会福祉法人プシケおおた 
こうじや生活支援センター 
℡ 03-5705-0738 (相談用) 

                       03-5705-0744 (事務用) 
Fax 03-3742-3648 (事務用) 

R4  6. 29 発行 

 

 

発行 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 
12:00～17:30 

火 
休館日 

水 
12:00～17:30 

木 
休館日 

金 
12:00～17:30 

土 
休館日 

 
 

1 
 
 

2 
※電話相談のみ 
13:30 
～17:30 

3 4 
お祭りメンバー 
ミーティング 
1４：00～ 
 

5 
※電話相談のみ 
13:30 
～17:30 

6 
 

7 
 

 
休館日 

 

8 
 

9  
開所日 
12：00 
～17:30 
音楽が流れる時間
+音楽紹介 
14：00～ 
15：00 

10 
 
 

11 
手話サークル 
14：00～  

12 
※電話相談のみ 
13:30 
～17:30 

13 
メンバー 
ミーティング 
1４：00～ 
 
 
 

14 
 
 
休館日 

 
 

15 
園芸 
16：00 
～17：00 
 
 
 

16 
※電話相談のみ 
13:30 
～17:30 
 
就労グループミー
ティング 
17：30～19：00 

17 
 

18 祝日 
 
 

19 
予約相談日 
※要予約 
12：00 
～17：30 
 
※電話相談 
13:30 
～17:30 

20 
ウォーキング
または打ち水 
16：00 
～17：00 

21 
 
 
休館日 

 

22 
生活相談 
(松本さん) 
18：30～ 
 

23 
開所日 
12：00 
～17:30 
音楽が流れる時間 
+自由練習 
14：00～ 
15：00 

24 
 
 
 
 
 

31 
 

25 
生活相談 
(常数さん) 
1９：00～ 
 

26 
※電話相談のみ 
13:30 
～17:30 

27 
お祭りメンバー
ミーティング 
1４：00～ 
 

28 
 
 
休館日 

 

29 
 

30 
 

夏の日差しがじりじりと強まってきました。マスクを付けたまま過ごす夏も、もう 3 度目となり

ます。水分補給はもちろん、長時間外に出ないで体を冷やすための小休憩を挟むなど、熱中症対

策も心がけていきたいですね。 

こうじや夏祭りのお知らせ 

こうじやきょうだい会を立ち上げます 

 

※1 電話相談につきましては月・金 13：30～19：30、火・水・土 13：30～17：30。開所・閉所にかからわず

行っております。 

※2 7月の土曜日開所日は 9日・23日です。 

※3 お祭りメンバーミーティングでは、主にこうじやセンター祭りについて話し合いたいと思います。 

※4 15日の園芸は気温を考慮して遅めの時間となっています。 

※5 20日はその日の気温を考慮して、ウォーキングか打ち水かを選択します。 

 

 

8/21（日）に開催予定のこうじや生活支援センター夏祭りに関してお知らせです。当日のプログラムやお

祭りの準備として、以下の事について、メンバーの皆さんと協力して作り上げていきたいと考えています。 

1． 当事者発表 

当事者発表の発表者を募集中です。当事者発表では、自分自身のこれまでのこと、現在のこと、これ

からの希望など「自分」の研究をして発表する場です。興味のある方は職員までお知らせください。 

2． 手話と演奏の発表 

手話と楽器の合奏を発表したいと考えています。手話サークルの時間や音楽が流れる時間に参加し

て一緒に手話、演奏の練習をしませんか？ 

こうじや生活支援センターにてきょうだい会を立ち上げることになりました。 

障がい当事者を兄弟姉妹に持つ方（きょうだい）が集って自分の想いや悩み、家族に対する気持ち、そして

これから先のことを一緒に考えられる場を、参加される皆さまと作り上げられれば幸いです。 

初回は 8/6（土）16：00～ こうじや生活支援センターにて行う予定です。 

詳しくは別途チラシをご覧いただくか、こうじや生活支援センターまでお問い合わせください。 

退職する職員の挨拶 

このたび、非常勤でお勤めの刈屋正和さんが 6月末日をもって退職されました。皆様への挨拶をお預かり

しておりますので、掲載させていただきます。 

時下ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。 この度、私事で大変恐縮ですが、退職するこ

ととなりました。在職中は皆様に大変お世話になり、ありがとうございました。コロナ禍の中の 2

年間という短い間ではありましたが、皆様には多大なご指導、ご協力をいただきました。心より感

謝申し上げます。末筆ながら皆様のご健康とご多幸を心からお祈り申し上げます｡ 

 梅雨も明けて暑い日々が続きますので､皆様におかれましてましては､体調をくれぐれもお大事に

なさってください。  刈屋正和 



今月の投稿 Ｍ・Hさん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日糀谷地区の家族会の方とこうじやセンター、法人他事業所のスタッフ数名とお話しする機会を設

けました。 

ご家族はいつでも親亡き後の子供の事が心配です。その為に自立を促す、一人で暮すのも選択肢です

が、一緒に住みながらも、親亡き後安心して生活ができる体制はないだろうかという話になりました。

それぞれの考え方や生活の仕方も様々です。誰もが暮らしやすい地域を作る事、支援体制を作る必要、

センターに来所されている皆さんと今後考えていきたいテーマだと思います。 

こうじやセンターでは、８月の上旬にきょうだい会を予定しています。ご興味のある方はセンター職

員にご連絡ください。 

 

糀谷・羽田家族会とスタッフとの交流会 

エンゲーリングの報告 

6 月 17 日（金）にエンゲーリングを行いました。 

メンバーさんと実習生の今井さんも参加してくれました。 

日日草のお花をプランターに植え替えました。腐葉土と赤玉で土を耕して、苗を植えました。とても可愛い

お花が咲いていますので、来所されたときはぜひご覧ください。 

その他、ミニトマトの支柱張りもしました。まだまだ緑色ですが、たくさんの実がなっています。茄子やピ

ーマンも植えていますので、これからが楽しみですね。 

 

もうすぐ七夕です 

 

こちらの活動に初めて参加させて頂いたのが、この七夕かざりのかざりつけで

した。 

とても楽しく、おしゃべりをしながらでしたので、あっという間に終わってし

まった印象です。 

また機会がありましたら、他の活動にも参加させて頂きたいです。此下理乃亜 

七夕の飾り付けが出来たこと、心より嬉しく思う。来年もしたい。 T.Oji 

6 月のメンバーミーティングは 1 日(水)、10 名の方が、15 日(水)、8 名の方が参加されま

した。 

8 月 21 日(日)に予定されているセンター祭り(「福祉のまち糀谷 夏のおまつり」と共催

予定)について話し合われました。新型コロナ感染症の影響により通常の開催が難しく、地域

のおまつりの開催も正式には決まっていない中での検討となりました。 

・準備は前日、8月 20日(土)か？ ・保冷剤を参加者に配布するのはどうだろう？ 

・当事者発表と音楽演奏は zoom配信を利用して、こうじやセンターの他のフロアや他施設に

中継できないか？いずれにしても実施の方向。発表者を募る。 

・子ども達向けに「プラバン作り」 ・子ども達に参加賞としてマジックハンドを使った「く

じ引き」 ・祭りの内容について意見募集。意見箱に入れる。 

・祭りのキャッチフレーズについて。「ワッショイ！こうじやセンター祭り」に決定。 

・祭りで着る T シャツについて。色、デザイン、サイズの検討。デザインについてご意見募

集中。 

・食べ物の販売は行わない。飲み物(ペットボトル)は 1 階外で販売。館内では 2 階食堂での

み飲んで良いことにする。 ・告知ポスターを作ろう。 

・メンバーミーティング終了後 30分程度をセンター祭りの準備の時間にあてる。 

 ※次回メンバーミーティングは 7 月 13 日(水)、おまつりミーティングを 4(月)、27 日(水)

に開催します。(いずれも午後 2時より) 

メンバーミーティングの報告 

田尻さんからの暑中見舞 

川柳 

公
園
を 

見
下
ろ
す
新
月 

う
ろ
こ
雲 

 

南
蒲
田
の
住
人
さ
ん 

南蒲田の住人さんへ 

公園を見下ろす新月ってどんな月だろう？と思って調べてみた

ら三日月だと分って情景が浮かんできました。子供と公園で遊

んでいた記憶と重なってなつかしく思いました。 かすみ草 

 

南蒲田の住人さんの右の川柳(先月号掲載)に感想を

寄せてくれました。 

6 月 15 日（水）に毎年恒例の七夕飾りを行いました。メンバーの皆さんや実習生の

今井さんと一緒に飾りつけを楽しみました。 

玄関に短冊も置いてありますので、ぜひ願い事をお書きください。 

 

熟した実を発見した

方は職員までお知ら

せください。 

持ち帰り OK です。 


