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日                                                                                                                                                                                      月 
12:00～17:30 

火 
休館日 

水 
12:00～17:30 

木 
休館日 

金 
12:00～17:30 

土 
休館日 

 
 

１ 
 
 
 
休館日 
 

２ ３ 
※電話相談のみ 
 
13：30～ 

17：30 

 
 ☎ 

4 5 
 
 
 
 

6 
※電話相談の
み 
 
13：30～ 

17：30 
 
 ☎ 

7 
メンバーミー
ティング 
15：00～ 
 

8 
 

 
 
休館日 

 

9 
 

10 
※電話相談のみ 
 
13：30～ 

17：30 

    ☎ 
11 
 
 

12 
手話サークル 
（自主企画） 
１４：００～ 
 
 
 
 
 

13 
※電話相談の
み 
13：30～ 

17：30 

 
 
 ☎ 

14 
※13 時開所 
みんなの体操 
１５：００～ 
 

15 
 
 
 
 
休館日 

 

16 
エンゲ―リング  
１4：００～ 
 
 

17 
開所日 

音楽が流れている
時間 
14：00～ 

14：30 
 

18 19 
メンバーミー
ティング 
15：00～ 
 

20 
※電話相談の
み 
13：30～ 

17：30 

 
 
 ☎ 

21 
アクセサリー
作り 
１５：００～ 
１６：００～ 
※各時間 3 名
まで 要予約 

22 
 
 

 
 
 
 

休館日 
 

23 
 
 
 
 
 
 

休館日 
 

24 
※電話相談のみ 
13：30～ 

17：30 
生活福祉相談 
（常数さん） 
１４：００～ 
就労グループ 
ミーティング 
17：30～ 
※登録制 

25 
 

26 
 

27 
※電話相談の
み 
13：30～ 

17：30 

 
 ☎ 

28 
 

29 
 
 
 
休館日 

 
 

30 
生活相談 
（松本さん） 
19:00～ 
 

31 
※電話相談のみ 
 
13：30～ 

17：30 

  ☎ 

※1 電話相談については月・金 13:30～19:30、火・水・土 13:30～17：30、開所・閉所にかかわら
ず行っております。 

※2 コロナウイルスの感染状況を見ながら、7月以降は徐々にプログラムを再開していく予定です。7
月はアクセサリー作りと手話サークル（自主企画）を行います。 

※3 アクセサリー作りは 15時～と 16時～の 1時間で、各回 3名までの予約制となります。参加希
望の方は事前に申し込みをお願いいたします。 

※4 7月 17日（土）は、2F・3Fにて 14：00～14：30 まで音楽が流れていますので、お時間を確認
していらしてください。6 月は小林明子の「恋に落ちて」、AKB48 の「365 日の紙飛行機」を演奏
しました。 

いよいよコロナ禍の中で、国民の安全、安心を守りながら、感染防止策を取り東京オリンピッ

クが開催されます。コロナウィルスにより、私達の生活や仕事は大きな影響を受けていると思い

ますが、今までの培った経験と知恵で、状況は少しづつ変わってきています。これからはコロナ

と共存しながらの新しい日常が始まってくることになると思われます。 

さて気温の高い日が続き、熱中症の患者さんが急増しています。特にマスクを付けながらの活

動は体力を奪いますので、こまめな休息・水分補給を心掛けましょう。皆様もどうかお一人お一

人がお元気に過ごされます様心から願っております。 

フリースペースの利用について 

緊急事態宣言を受けて実施していました利用制限について、宣言解除に伴い下記の通り対応と

させていただきます。 

〇フリースペースの 2時間程度の利用制限を解除します。 

〇食事は 2 階食堂にて 1 テーブル 1 名（除菌シートが設置してある席でのみ）の利用をお願

いします。また、使用前後に各自での消毒を徹底してください。 

〇開所は月・水・金の 12：00～17：30 ※月 1回土曜日に開所日を設定します。 

〇電話相談は通常通り行います。※詳細は 4面予定表の下部を参照してください。 

〇メンバーミーティング以外の室内プログラムを中止させていただきましたが、解除に伴いア

クセサリー、手話プログラムを開始させていただきます。 

国や東京都の感染状況を確認しつつ変更となる場合もございますので、ご了承ください。 

〇アクセサリープログラム               

感染予防対策を行い、予約制（3名）

で 15時・16時の 2回行います。  

〇手話プログラム（自主企画） 

インターネットを使用して練習しま

す。 

ご参加をお待ちしています。 

日程については 4面をご覧ください。 

 

 

七夕飾り 

 



6月 7 日のメンバーミーティングには 8 名の方が、6月 23日には 7 名の方が参加しました。 

意見箱より： 

○フリースペースの利用時間制限（2 時間）をやめてほしい。土曜日を月 2 日開所してほしい。⇒宣言

解除後のルールについてはメンバーミーティングで検討。 

〇交流室に新しいプリンターがほしい。⇒Ａ３版写真の印刷はコンビニで。 

検討したことなど： 

〇エアコンの温度設定の問題。勝手に冷房のスイッチを切ってしまう人がいる。⇒そういう時は一声か

けて。羽織るものを用意しておくのも一案。2台のうち 1台を切ったり、設定温度を上げたり。 

〇電話回線を 2本にしてほしい。⇒今のところ現状のままで。 

〇宣言解除後の利用ルールについて。利用時間の制限はなし。食事は 2 階食堂の指定席で。飲み物は 2

階食堂、または各フロア廊下で。アクセサリー作り、自主サークル手話サークルを７月から試行的に

再開。 

職員から： 

〇基礎疾患ある人のワクチン接種の今後のスケジュール、及び接種の予約について。接種券が送られて

こない人、予約のしかたが分からない人は職員まで声をかけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 10 日～6 月 11 日までの 16 日間、皆さまには大変お世話になりました。福祉の業界が初めてのわたしは、右も

左もわからず・・実習の前半は(意外と(笑))緊張の連続でした。でも、そのうち「またお会いできるかしら」と前半の

緊張はどこへやら・・。それも皆さまが優しく温かく接してくださったおかげです。日々の生活のこと、趣味のこと、

疾患や服薬のこと、困っていることなど、皆さまの大切なココロを聴かせていただきありがとうございました。面接

に同席させていただいたり、過去の SSTやプログラムの記録からも、皆さまそれぞれにとってのセンター利用目的、

センターの役割など、わたしなりに学びを深めることができました。このご縁を大切にしたいと思っております。今

後、イベントやプログラムへの参加、ボランティアとしてまた伺う機会もあるかもしれません。その際は是非また近

況を教えていただけたら嬉しいです！ありがとうございました。皆さまひとりひとりのしあわせを心より願っており

ます。 

日本福祉大学 星野由美子 

田尻さんからの暑中見舞い 

 

七夕飾りをしました 

6月 9日（水）に毎年恒例の七夕の飾りつけをメンバーの皆さんや実習生

の星野さんと一緒に楽しみました。 

玄関に飾ってありますので、お願いごとをお書きになってください。 

エンゲーリングの報告 
エンゲーリングでは枝豆、パプリカ、ミニトマトの苗を植えて

ぐんぐん育っています。 

苺も今年は大豊作で美味しくたくさん楽しめました。もう終わ

りかなと思っていましたが、またお花を咲かせています。 

みかんも 4 月には白いお花がたくさん咲いて、今は小さい実が

ぎっしりとなっています。 

これからいろんな野菜や果物が楽しめると思います。 

エンゲーリングのご参加をお待ちしています。 

新型コロナウイルスのワクチン接種について 
大田区の新型コロナワクチン接種についての情報をお伝えします。（大田区に住民票がある方向けの情

報です） 

現在、12歳から 64歳以下の方へのワクチン接種スケジュールが前倒しされています。 

（令和 3年 6月 18日時点） 

60 歳～64歳以下の方や基礎疾患を有する方。（基礎疾患については 4 月 26 日から 6 月 25日までに申

出のあった方です） 

発送：6月 22日発送済み 

予約開始日：7月 7日 

接種開始日：7月 9日 

12歳～59歳以下の方。 

発送時期：6 月 29 日（大量に発送するため到着までに時間を要し、7 月 6 日頃までにお届けできる見

込みです） 

予約開始日・接種開始日：7月下旬（予定） 

 

※ワクチン接種は無料です。 

※ワクチン接種についての不審なメールには返信をしないでください。代行申請をうたう詐欺行為が報

告されています。 

※状況によって日にち等の変更となる場合があります。最新情報は大田区のホームページをご確認くだ

さい。 

※お問合せ先：大田区新型コロナワクチン接種コールセンター03-6629-6342となります。 

※こうじや生活支援センターでは接種予約のお手伝いをしております。必要な方はお問合せください。 
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メンバーミーティングの報告 

実習生さんより 


